
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
                  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 〜 フ リ ー ア ナ ウ ン サ ー 〜 

 

講師 

 

日時 

 

会場   

令和６年１⽉２４⽇ (⽔) 15時〜17時 

            交流懇親会 17時30 分〜 

平 安 閣 サ ン プ リ エ ー ル  
（ ⻑ 崎 市 元 船 町 2 - 4 ）  
 

古瀬
ふ る せ

絵
え

理
り

⽒  
 

＜講師プロフィール＞山形県尾花沢市出身 1978 年⽣まれ。NHK山形にて情報番組のキャスターとし
て活躍し、3 年間の契約満了後、ʼ04 年フリーに。「スイカップ」というニックネームで知名度は全国区と
なる。温泉巡りや、グラビア等にも挑戦する一方、本の紹介番組や経済番組、イベント司会等、幅広く活
躍。シナプソロジーインストラクター、焼酎アドバイザー、マネーマネージメントコーチ等、興味分野に
関する資格を多数得。2011 年に結婚、2012 年 3 ⽉には男児を出産、⼀児の⺟となる。元来取材記者が
希望で、取材を通じてさまざまな人の思いを伝えたいと、新たなチャレンジも考えている。 

お申込⽅法：来る令和６年１⽉１８⽇（⽊）までに別紙申込書にてお申込み頂きますよう、お願い申し上げます。 

【お 問 合 せ 先】  

長崎県中小企業団体中央会 商業振興課 友川・佐々木 

〒850-0031 長崎市桜町４番１号 長崎商工会館９F 

℡ 095-826-3201   fax 095-821-8056 

⼈と話すことは緊張するけれど、⼤切なことは「聞く」ことそして、「話す⼒」を磨く事。こ
の研修会ではフリーアナウンサーの古瀬絵理⽒をお招きし、14年間のアナウンサー⼈⽣で⾝に
つけたコミュニケーションスキルから、経営者にとって必要な「傾聴と話し方」について伝授い
ただきます。実践の場でお役⽴ていただけるプレゼンテーションの⽅法を盛り込んだ内容です。
皆様、是非ご参加ください。 

令 和 ５ 年 度 組 合 人 材 養 成 研 修 会  【 主  催 】 長 崎 県 中 小 企 業 団 体 中 央 会    

※お申込み頂いた皆様の情報は、研修会事業のみに使用させて頂きます。 

～実践的なプレゼン方法も踏まえて～ 

  

無料 
参加費 

 経営者のための『傾聴力と話し方』 

 
 
 
 
 
 
 
 

令和６年 

１月18 日(木)締切 



長崎県中小企業団体中央会 行 

FAX 095-821-8056 

 

令和５年度組合人材養成研修会 参加申込書 

 

１ 開催日時 令和６年 1 月２４日(水) １５時００分～１７時００分 

２ 開催場所 平安閣サンプリエール  

       （長崎市元船町２−４ ☎ 095-822-3390） 

３ 講  師 フリーアナウンサー 古瀬 絵理 氏 

4  テ ー マ  経営者のための『傾聴力と話し方』 

～実践的なプレゼン方法も踏まえて～ 

5 受 講 料 無料 

6 懇親会費 お一人様７,000 円（税込） 

 

組合名・団体名                    

                （連絡先：                ）  

NO 所属企業名 役職等 参加者氏名 懇親会出欠 

１ 
 

  
 

２ 
 

  
 

３ 
 

  
 

※懇親会の出欠につきましては、参加の場合〇を、欠席の場合×をご記入下さい。 

※枠が不足する場合は、この申込書をコピーの上、参加者をご記入下さい。 

 

＜ 担 当 ＞ 

長崎県中小企業団体中央会 商業振興課 友川・佐々木 

〒850-0031 長崎市桜町４番１号 長崎商工会館９F 

℡ 095-826-3201   fax 095-821-8056 

令和６年 

１月 18 日(木)締切 


